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Fruhe Kindheit

Kinder in der Sozialhilfe in den
Fokus nehmen...

. war der Titel der Tagung der Schweizeri-
schen Konferenz fiir Sozialhilfe (SKOS) vom
vergangen Marz. Ein Drittel der Personen, die
Sozialhilfe beziehen, sind Kinder und Jugendli-
che. Wie kann die Sozialberatung die Chancen-
gleichheit dieser Kinder férdern und Armuts-
pravention betreiben? Der Kanton Nidwalden
hatte die Gelegenheit, GUSTAF als erfolgrei-
ches Praxisbeispiel vorzustellen. Bei Interesse
finden Sie hier Programm und Présentationen
der Tagung. Zu genanntem Thema ist ein
Artikel in der Zeitschrift der SKOS erschienen.

Praxisworkshop Spielgruppen

Ideen und Erfahrungen zur alltagsorientierten
Sprachférderung aus der Spielgruppe Zau-
bargartd Stans standen am Praxisworkshop
vom 21. Februar 2024 im Fokus. Das Gefass fur
Vernetzung und Erfahrungsaustausch ist auf
grosses Interesse gestossen und wird in Zu-
kunft einmal jahrlich stattfinden, jeweils organi-
siert von einer Spielgruppe und der GFI.

Projekt Friherkennung durch
Hebammen

Mit einem Projektauftrag an die freiberuflichen
Hebammen wurde GUSTAF auf die Schwan-
gerschaft ausgeweitet. Im ersten Projektjahr
2023 konnten bereits rund die Halfte der wer-
denden Eltern erreicht werden. In ca. 35 % der

Situationen wurden begleitete Ubergaben an
eine weitere, unterstitzende Stelle aufgegleist.
In den meisten Fallen war dies die Mutter-
und Vaterberatung (MVB). Die MVB wie auch
die weiteren Anlaufstellen Gbernehmen bei
GUSTAF eine Koordinationsfunktion.

Zukunftige Entwicklungsschwer-
punkte Friihe Kindheit Nidwalden

In zwei Zukunftsworkshops mit rund je 50 Teil-
nehmenden aus Angeboten, Fachstellen und
Gemeinden wurde die Basis gelegt fir die
zuklnftigen Entwicklungsfelder und Massnah-
men in der Fruhen Kindheit Nidwalden. Das
bisherige Konzept Frihe Férderung Nidwalden
lauft Ende 2024 aus. Ab 2025 soll die neue
Strategie die weitere Entwicklung leiten.

Kollegiale Fallbesprechungen
Kindeswohl

Die Anlaufstellen GUSTAF bieten 2024 vier In-
tervisionen fir alle Fachpersonen des Netz-
werks Frihe Kindheit an. Ziel ist, mittels kollegi-
aler Fallbesprechungen Situationen rund um
das Kindeswohl gemeinsam zu reflektieren und
die Vernetzung zu férdern. Nachste Termine:
3. Juni, 29. August und 6. November 2024 je-
weils von 12:00 bis 13:30 Uhr im Postgebaude
Stans. Interessierte melden sich Uber folgenden
Link an.
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Kinder/Jugendliche/
Junge Erwachsene

Powerwoche Riickblick

Die POWERWOCHE fand 20
erneut in der zweiten
Osterferienwoche 2024 24

statt. Die 15 erlebnis- und ideenreichen Work-
shops animierten 224 Teilnehmende aus
Nid- und Obwalden im Alter von 12 bis 16 Jah-
ren. Die Jugendlichen konnten neue Aktivitaten
ausprobieren, sich sportlich oder kreativ ausle-
ben, neue Bekanntschaften schliessen und sich
bei der Angebotsgestaltung einbringen.

Nori-Weiterbildungen

Gerne weisen wir auf zwei Weiterbildungen hin:
«Alkohol-, Tabak-, Cannabis-Pravention und
Medienkompetenz». Hier werden die Unter-
richtseinheiten vom Programm befreelance vor-
gestellt (Kurs 21-108, Klasse fihren).

«Gib Rassismus keine Chance!» unterstltzt,
Chancengerechtigkeit und vorurteilsbewusste
Bildung im Alltag umzusetzen (Kurs 14-101
Kommunikation, Interaktion). Weitere Infos
unter: www.lwb-nori.ch. Anmeldeschluss ist der
31. Mai 2024.

Schulnetz21 -
Gesundheitsfordernde Schule

Wollen Sie den taglichen Herausforderungen im
Schulalltag konstruktiv und kreativ begegnen?
Der Kanton Nidwalden bietet prozessorientierte
Begleitungen fir Mitgliedschulen des Schul-
netz21 an. Anfang 2024 haben die Schulen in
Buochs ihre Mitgliedschaft erneuert und sind
daran, Massnahmen zur gezielten Starkung der
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psychischen Gesundheit von Lehrpersonen und
Schiler/innen zu planen und umzusetzen.
Gerne begleiten wir auch lhre Schule. Mehr In-
formationen finden Sie hier.

Start kantonales Kinder- und
Jugendfordergesetz

Im Mérz 2024 ist die breit abgestutzte Projekt-
gruppe unter der Leitung von Verena Wicki
Roth, Vorsteherin Sozialamt Kanton Nidwalden,
mit der Planung und Erarbeitung des kantona-
len Kinder- und Jugendfdrdergesetz gestartet.
Ziel ist die Schaffung einer gesetzlichen Grund-
lage zur Kinder- und Jugendférderung. Der Auf-
trag wurde durch die gutgeheissene Motion von
Andreas Gander-Brem und Mitunterzeichnen-
den im Juni 2022 Uberwiesen.

Altere Menschen

Gsund und zwadg is Alter —
altersfreundliche Gemeinden

Am 2. Marz 2024 fand ein Offentlichkeitsanlass
in Ennetburgen statt. Die 172 Teilnehmenden
brachten konzentriert und kreativ ihre Anliegen
fur eine altersfreundliche Gemeinde ein. Am
20. Juni 2024 werden die Empfehlungen der
Arbeitsgruppe zur Verbesserung der Alters-
freundlichkeit Offentlich an den Gemeinderat
Ubergeben. Der Empfehlungsbericht wird an-
schliessend auf der App «Crossiety» und der
Gemeindewebseite verdffentlicht.

Bewegt durch den Sommer

Im Juli und August findet wieder ein von Alice
Wigger geleitetes Bewegungsprogramm am
schonen General-Guisan-Quai in Stansstad
statt. Das kostenlose Angebot wird von der
Pro Senectute Nidwalden organisiert und von
der GFI gefordert. Hier finden Sie weitere Infor-
mationen.

Tag der betreuenden
Angehorigen 2024

Am 26. Oktober 2024 vormittags findet in
Wolfenschiessen eine Veranstaltung zum Tag
der betreuenden Angehdrigen statt. Teil des
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Programmes wird ein Referat von Cornelia Kazis
zum Thema Resilienz fur betreuende Angeho-
rige sein und eine Austauschrunde, welche von
einem Apéro umrahmt wird. Die Veranstaltung
wird von den Gemeinden Wolfenschiessen und
Dallenwil und dem Kanton Nidwalden organi-
siert und ist fiir die ganze Nidwaldner Bevoélke-
rung zuganglich. Die Einladung folgt spatestens
nach dem Sommer.

Fourchette Verte

Das Alterswohnheim Hungacher befindet sich
derzeit im Prozess zur Zertifizierung mit dem
Label Fourchette Verte Senior. Es handelt sich
dabei um ein Qualitatslabel fir die Gemein-
schaftsgastronomie, welches 1993 lanciert
wurde. Heute sind um 1'700 Betriebe in der
Schweiz mit dem Label ausgezeichnet. Wollen
auch Sie lhren Betrieb auf eine ausgewogene
und nachhaltige Erndhrung ausrichten und da-
bei von einer Erndhrungsberaterin unterstitzt
werden? Der Kanton Ubernimmt 50 % der
Kosten fir die Erstzertifizierung. Bei Interesse
melden Sie sich bei carlo.sigrist@nw.ch.

Integration

Femmes-Tische — Schulung
«Selbstwert starken —
Mitbestimmung ist ein Weg»

Wann nehme ich mir Zeit fir mich und was tut
mir gut? Wo und wie bestimme ich mit? Diese
und weitere Fragen standen Mitte Marz 2024 an
der Schulung der Femmes-Tische-Moderator-
innen im Vordergrund. Die Moderatorinnen sind
Frauen mit Migrationserfahrung, die nach der
Schulung Gesprachsrunden mit weiteren Teil-
nehmerinnen in ihrer Muttersprache durchfiih-
ren.

Kantonales Integrations-
programm 2024-2027

Im Januar 2024 ist das Kantonale Integrations-
programm 2024-2027 (KIP) gestartet. Damit
werden die bereits aufgegleisten Massnahmen
fir Zugewanderte in den Bereichen Zusammen-
leben, Bildung und Arbeit und Information und
Beratung gezielt weitergefiihrt und entwickelt.
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Das Programm ist in Zusammenarbeit mit den
Gemeinden und verschiedenen kantonalen Akt-
euren entstanden, die sich ebenfalls fur eine
gelingende Integration einsetzen.

Living Library Ruckblick

" " Z g} 2024

Im Marz 2024 fihrten die Kantone Nid- und Ob-
walden im Rahmen der Aktionswoche gegen
Rassismus zwei Living Library Veranstaltungen
in den beiden Kantonsbibliotheken durch. Je-
weils vier «lebendige Blcher» erzahlten von
ihren Rassismuserfahrungen und tauschten
sich mit den Besuchenden aus. Dieser Per-
spektivenwechsel starkt den Dialog und das
Verstandnis im Umgang mit Rassismus.

Psychische
Gesundheit

Ensa Kurse

Kennen Sie eine Person, der es psychisch
schlecht geht und sich immer mehr zurlck-
zieht? Sie wissen nicht, wie Sie diese Person
ansprechen sollen? Antworten und mehr erfah-
ren Sie in den ensa Erste-Hilfe-Kursen. Der
Kanton Nidwalden subventioniert die Teilnahme
an einem ensa Kurs mit einem Beitrag von
CHF 100. Melden Sie sich noch heute hier an.

Weitere Hinweise

Sport fir alle

Das im Juni 2023 gestartete Programm UNI-
FIED Zentralschweiz (UR, SZ, NW, OW) zielt
darauf ab, den Zugang zu gewohnlichen
Sportaktivitaten fir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit Behinderung zu schaffen. Im
Kanton Nidwalden werden Breitensportclubs
und Veranstalter/innen von Breitensportevents
dazu ermutigt, die Inklusion zu férdern. Dabei
werden sie bei jedem Schritt unterstiitzt und
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begleitet. Die Kanuwelt Nidwalden hat dies als
erster Club im Kanton Nidwalden umgesetzt.
Sie bieten ab diesem Sommer verschiedene
Kurse an, die auch fiir Menschen mit Beein-
trachtigung offen sind. Zustandig flr dieses Pro-
jekt in Zusammenarbeit mit der Abteilung Sport
Nidwalden ist Céline Jost. Falls Sie als Vor-
stand von einem Sportclub, Organisationskomi-
tee von einem Sportevent oder Person mit einer
Beeintrachtigung weitere Informationen oder
Unterstitzung wiinschen, finden Sie diese hier.

Monitoring FRB

Die Fachstelle flir Rassismusbekampfung
(FRB) fiihrt seit Gber 10 Jahren ein Monitoring,
bei dem Daten aus verschiedenen Quellen zu-
sammengetragen werden, die Aufschluss Uber
Rassismus und rassistische Diskriminierung so-
wie die Situation negativ betroffener Personen
geben. Dies tragt dazu bei, Rassismus und ras-
sistische Diskriminierung sichtbar zu machen.
Das aktuelle Monitoring finden Sie hier.
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«ici. gemeinsam hier.» —
Projektforderung

«ici. gemeinsam hier.» unterstitzt Integrations-
projekte, die Menschen mit verschiedenen
kulturellen Hintergrinden zusammenbringen.
Bis am 31. Mai 2023 kénnen Sie Ihr Projekt hier
einreichen. Bei einer Annahme des Projektes
erhalten Sie finanzielle Unterstitzung und eine
professionelle Beratung.

Webseite flir Neuankommende
in der Schweiz

Das Staatssekretariat fir Migration (SEM) hat
eine Webseite mit Animationsfilmen in 18 Spra-
chen entwickelt. Neu ankommende Personen
kénnen sich Uber verschiedene Lebensberei-
che in der Schweiz informieren. Die Bereiche
«Schule und Ausbildung», «Arbeit und Weiter-
bildung» und weitere unterstitzen beim ersten
Ankommen in der Schweiz. Fir Informationen
Uber das Leben im Kanton Nidwalden finden
sich auf integration.nw.ch vertieftere Themen.

Der Newsletter informiert Sie zwei Mal im Jahr
Uber Aktuelles aus unserer Fachstelle. An- und
Abmeldungen bitte an: GFI
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