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1418coach

Ein neues Projekt fiir den Leiternachwuchs im Kanton Nidwalden




Das Finden und Halten von ehren-
amtlichen Leiterinnen und Leitern
ist schwieriger geworden. Damit
den Nidwaldner Sportvereinen
auch in Zukunft genligend Leiterin-
nen und Leiter zur Verfiigung ste-
hen, lanciert der Kanton Nidwal-
den das Programm |418coach.

Dabei werden 14-18-Jdhrige an
erste Leitertdtigkeiten herangefiihrt

Bist du ...

und iibernehmen so Mitverantwor-
tung in ihrem Sportverein. Diese
Tatigkeit gilt als Vorstufe der beste-
henden J+S-Ausbildung, welche ab
I8 Jahren absolviert werden kann.

Das vom Kanton Ziirich erarbei-
tete Programm lauft bereits in an-
deren Kantonen sehr erfolgreich.

 motiviert mit Kindern zu arbeiten,
 dein Kénnen weiter zu geben,
» zwischen |4 und 18 Jahre alt,
* in einem Nidwaldner Sportverein,

... dann werde 1418coach!

Ausbildung
Besuche ein kostenloses Ausbildungsweekend

Im zweitdgigen Ausbildungsweek-
end lernen die Jugendlichen die
Grundkompetenzen des Leitens.
Im Vordergrund steht der Umgang
mit Kindern, der damit verbundene
Rollenwechsel, das Auftreten vor
einer Gruppe sowie die Auswahl
und Organisation von Ubungen.

Das 1418coach-Weekend ist so-
wohl sportarteniibergreifend wie
auch sportartenspezifisch. Je nach

Sportart findet das Ausbildungs-
weekend an unterschiedlichen Da-
ten und in verschiedenen Kantonen
statt.

Die Teilnahme am Ausbildungswee-
kend ist kostenlos. Nach Abschluss
der Ausbildung erhalten die Teil-
nehmenden eine offizielle Anerken-
nung als 1418coach.



Gotti/Gotti

Erfahrene Leiterinnen und Leiter unterstitzen dich

Die neu ausgebildeten [418coaches
werden im Sportverein durch ein
Gotti/einen Gotti an die Leiterta-
tigkeit herangefiihrt und geférdert.
Sie begleiten die Coaches beim
Training und bei der Planung. Lei-
tereinsdtze werden gemeinsam
besprochen und die Teilnahme an
zukiinftigen Leiter-Ausbildungskur-
sen wird geférdert.

Die Gotti/Gotti-Funktion wird
durch eine erfahrene J+S Leiter-
person oder durch den J+S Coach
wahrgenommen. Dieser oder diese
muss bei der Anmeldung bestimmt
sein. Ein Gotti/Gotti kann fiir mehr
als einen 1418coach verantwortlich

sein.

Bei allen sportlichen Aktivititen ist
immer eine J+S-Leiterperson anwe-
send und verantwortlich.

Unterstutzungsbeitrage
Deine Einsatze werden entschadigt

Die Einsdtze des 1418coaches an
J+S Aktivitdten werden iiber die
Anwesenheitskontrolle des jeweili-
gen J+S Kurses erfasst. Dazu wird
der 1418coach in der SPORTdb

als Hilfsleitender erfasst und

seine Anwesenheit eingetragen.
Am Ende des Kurses muss das
[418coach-Abrechnungsformular
eingereicht werden, damit die Aus-
zahlung erfolgt.

5 Franken pro Wettkampf
7 Franken pro Training
|0 Franken pro Trainingslagertag
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Anmeldungen und weitere Informationen unter

nw.ch/141|8coach

1

Interessiert?
Wie musst du vorgehen

Du informierst dich auf unserer Webseite iiber die Ausbildung zum
[418coach und meldest dich fiir ein Ausbildungsweekend an.

Die Daten der Ausbildungsweekends findest du auf unserer Webseite.
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